ARAS asis

JURA-NORD VAUDOIS

Communiqué de presse

Primes d’assurance maladie 2024 : comment préserver son budget !

Suite a la publication des primes d’assurance maladie 2024 (LAMal) par le Canton, I’Association
Régionale d’Action Sociale du Jura-Nord vaudois (ARAS JUNOVA) et son concept Oasis organisent
quatre séances d’information quadrillant le district. Le but est d’informer la population sur les
primes, ainsi que sur les multiples modeéles de I’assurance maladie de base. Ces espaces d’échanges
se tiendront du 30 octobre au 9 novembre 2023 a Orbe, Sainte-Croix, le Sentier et Yverdon-les-
Bains. Entrée libre, gratuite et sans inscription.

Aprés une hausse significative cette année, les primes d’assurance maladie obligatoire (LAMal) vont a
nouveau suivre cette tendance en 2024. Si celles-ci sont une charge conséquente pour les ménages,
il existe néanmoins des moyens de préserver son budget, tout en bénéficiant d’'une couverture qui
correspond a sa situation personnelle et familiale. Afin de renseigner la population sur les divers
modeles de I'assurance maladie de base, et de l'aiguiller dans ses démarches administratives, le
concept Oasis de ’ARAS JUNOVA organise quatre séances d’information destinées a I'ensemble de la
population.

Calendrier des séances (durée d’une heure avec contenu identique) :

- Lundi 30.10.2023, a Orbe — 18h45, Buvette du Casino.

- Jeudi 02.11.2023, a Sainte-Croix — 18h45, Foyer Alexei Jaccard.

- Mercredi 08.11.2023, au Sentier — 18h45, Salle communale.

- Jeudi 09.11.2023, a Yverdon-les-Bains — 18h45, Grande salle du Batiment de I'Etoile.

« Oasis se concentre sur les personnes ayant potentiellement droit a certaines prestations
financiéres ou sociales mais qui n’y font pas recours », souligne Claude Borgeaud. « Avec ces séances
d’information, nous renseignons les habitants-e-s et leur proposons le cas échant un suivi socio-
administratif pouvant déboucher sur une optimisation du modele d’assurance ou sur I'octroi d’un
subside », illustre le Directeur général de I’ARAS JUNOVA. Le concept Oasis dispose également d’une
équipe mobile allant au contact de la population et favorisant la complémentarité avec les
partenaires du social et de la santé notamment.

Gratuites, libres, sans inscription, ces séances se composent d’une présentation d’une trentaine de
minutes puis d’'un moment d’échanges et de questions avec la salle. « Ajuster son modele
d’assurance maladie de base implique certaines démarches administratives qui ne sont pas toujours
intuitives. Ici, des professionnel-I-e-s du service public renseignent gratuitement la population et la
soutient dans ses démarches », souligne la cheffe de projet, Anne-Laure Duperrex.

Yverdon-les-Bains, septembre 2023
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